
An welche Zielgruppe genau richtet sich Ihr
Seminar?
Menschen, die im Bereich der Psychotherapie tätig sind

Mit welchen Methoden arbeiten Sie in Ihrem Kurs?
Vortrag, meditative und praktische Übungen aus
verschiedenen spirituellen Traditionen

Welche Übungen werden die Teilnehmenden
kennenlernen?
Prozessorientierte Auswahl an Übungen aus Zen, Yoga,
Vipassana, Sufismus

Was können die Teilnehmendenaus Ihrem Seminar
mitnehmen?
Werkzeuge und spirituelle Grundhaltung für ihre Arbeit
mit Klienten

Müssen die Teilnehmenden gewisse
Voraussetzungen mitbringen, wenn ja welche?
Tätigkeit im psychotherapeutischen Bereich, Offenheit
sich einzulassen,

Wie kamen Sie zu dem Thema und wie lange
beschäftigen Sie sich schon damit?
Erwin Schmitt: Seit jungen Jahren Beschäftigung mit
mystischem Christentum, später Sufismus, Yoga, Zen,
Vipassana, tibetischem Buddhismus

DIE TRANSFORMATIVE KRAFT
DER SPIRITUALITÄT FÜR DIE

PSYCHOTHERAPIE

Erwin Schmitt
R E F E R E N T

Hakima Karin Gote
R E F E R E N T I N

Termin: 
01.09.23 - 03.09.2023

Link: Transfomative Kraft

https://www.akademie-heiligenfeld.de/veranstaltung/die-transformative-kraft-der-spiritualitaet-fuer-die-psychotherapie-5793/

